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UN MESSAGE DU
DIRECTEUR GÉNÉRAL
En chacun de nous réside un pouvoir de transformer la 
compassion en action. De petits choix constants - 
écouter, partager, se tenir aux côtés de ceux en marge
 - peuvent transformer nos vies et celle de ceux qui 
nous entourent. 

Le Saint Coran nous le rappelle : « Quiconque sauve 
une vie, c'est comme s'il sauvait toute l'humanité » 
(5:32). 
Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit : « Les meilleurs des 
gens sont ceux qui sont les plus utiles aux gens. » Ces 
enseignements nous inspirent et nous rappellent que 
la simple compassion doit être au cœur de nos priorités. 

La persévérance dont nous avons été témoins chez les 
habitants de Gaza et au-delà nous montre que nous 
sommes à un nouveau carrefour de la civilisation 
humaine. L'histoire enregistrera comment nous nous 
sommes présentés, en solidarité et avec un soutien 
pratique, pour nos semblables. 

Tout ce qu'il vous faut et à moi, c'est un pas en avant.

Ahmed Hussein
DG, Hands for Charity
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INTRODUCTION 
AU RAPPORT
SOYONS HONNÊTES - CE RAPPORT D'IMPACT 
POURRAIT PROBABLEMENT ÊTRE MEILLEUR.

Un excellent rapport mesure l'impact que les 
organismes de charité créent dans la vie des gens, 
en se concentrant sur leurs résultats sociaux ou 
environnementaux. Il va au-delà de la description 
des activités menées par les organisations, et se 
concentre plutôt sur l'analyse des résultats de 
ces activités.
 
Nous sommes honnêtes : nous apprenons encore 
comment rendre nos rapports d'impact vraiment 
excellents, et nous sommes enthousiastes à propos 
de nos progrès. Nous avons suivi l'essentiel : 
les problèmes, les projets et les mesures que nous 
avons mises en place, les résultats que nous avons
obtenus, et comment nous avons mesuré ces 
résultats pour savoir quand nous avons fait 
une différence.
 
Par-dessus tout, ceci est un travail en cours – que 
nous nous engageons volontiers à affiner afin que 
notre mission et notre travail se connectent plus 
clairement chaque année.



Pour tirer le meilleur parti de ce rapport d'impact, 
lisez les aperçus des pays et des programmes qui 
vous importent le plus et notez les domaines où 
vous souhaitez plus de détails de notre part. 

Si ce rapport vous parle, veuillez le partager avec 
vos réseaux - transmettez-le, publiez-le ou 
discutez-en avec votre communauté - afin 
que d'autres puissent apprendre, contribuer 
et nous tenir responsables alors que nous 
continuons à nous améliorer.

COMMENT DEVRIEZ-VOUS 
ABORDER CE RAPPORT?



NOTRE HISTOIRE 
JUSQU'À PRÉSENT 
Depuis notre création en 2017, nous nous sommes engagés à placer 
la charité au cœur des communautés et à faire des relations le centre 
de chaque interaction. Après avoir obtenu le statut d'organisme de 
charité en 2020, la barakah de ce travail et votre soutien, cher lecteur, 
ont alimenté la vision et la mission de Mains pour la Charité.

NOTRE MISSION 
Nous nous engageons à travailler dur pour aider les personnes 
dans le besoin et à leur assurer les conditions de vie minimales, 
notamment : l'eau potable, l'éducation, la nourriture, l'abri et les 
soins de santé.

NOTRE VISION 
Nous espérons un monde où chaque être humain a accès à toutes les 
nécessités de base pour vivre avec dignité et sécurité
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LES CHIFFRES 
RACONTENT DES 
HISTOIRES
Les chiffres font plus que mesurer – ils racontent l'histoire de vies 
transformées et des personnes derrière ce changement : les heures 
bénévoles, les événements communautaires, les mosquées ouvrant 
leurs portes, et les donateurs finançant le travail. 

Ensemble, ils transforment les objectifs abstraits en jalons concrets – 
combien d'enfants ont été atteints, combien de familles ont été 
impactées, et quel soutien la communauté apporte.

Mais peut-être y a-t-il un aspect encore plus important à considérer, 
et c'est notre intention (niyyah).
 
Niyyah donne une âme aux données, chaque chiffre reflétant le service 
intentionnel que nous essayons de fournir à un monde dans le besoin. 

Dans ce rapport d'impact, vous gagnerez un aperçu du travail pays par 
pays allant des secours d'urgence et de l'assistance hivernale aux 
systèmes d'eau durables, aux programmes éducatifs, au soutien des 
orphelins, et aux initiatives du Ramadan et de l'Aïd – montrant 
comment les gens et les partenaires ont transformé l'intention 
en impact mesurable. Bonne lecture!

TOUS LES CHIFFRES SONT POUR 2025
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ENSEMBLE, NOUS AVONS DÉPASSÉ LES FONDS 
COLLECTÉS EN 2024 ET AVONS FAIT 
MULTIPLIER CHAQUE DOLLAR
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CELA A SIGNIFIÉ QUE PLUS DE GENS ONT ÉTÉ SOUTENUS 
PAR VOS DONS ET NOUS AVONS APPRIS QUE 
NOUS POUVONS FAIRE PLUS AVEC MOINS
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PROJETS SPÉCIFIQUES PAR PAYS
LE NOMBRE DE PAYS ATTEINTS

22

CANADA

MAROC

MAURITANIE
GUINÉE-BISSAU

GHANA
TOGO

BÉNIN

LIBYE

LIBAN
PALESTINE

AFGHANISTAN
SYRIE

TÜRKIYE

PAKISTAN

BANGLADESH
YÉMEN

DJIBOUTI
KENYA

MOZAMBIQUE

NIGER
SOUDANTCHAD



LA CHARITÉ COMMENCE 

CANADIENS ET CANADIENNES SOUTENUS/
SOUTENUES L'ANNÉE DERNIÈRE

Nous avons pensé qu'il était important de commencer par partager 
comment Mains pour la Charité sert les communautés localement. 

Au cours de l'année passée, nous avons étendu notre soutien aux 
familles vulnérables confrontées à des conditions socioéconomiques 
difficiles au Québec, en Ontario et en Alberta.
 
Grâce aux colis alimentaires, aux repas chauds, aux programmes de 
soupe communautaires et aux services de soutien en santé mentale, 
nous visons à répondre à la fois aux besoins immédiats et au bien-
être émotionnel. 

Un colis alimentaire ou un repas chaud peut sembler petit, mais pour 
de nombreuses familles, cela signifie la différence entre fournir des 
repas nutritifs à leurs enfants ou se fier aux aliments ultra-
transformés – restaurant la dignité et l'espoir au passage.



DÉFINIS PAR UNE RÉSILIENCE SILENCIEUSE 
ET UN LIEN COMMUNAUTAIRE DURABLE

BANGLADESH
RÉFUGIÉS ROHINGYAS

1,000
Réfugiés âgés ont été 
soutenus par ce projet 

2,500
Nombre total de 

bénéficiaires 

11
personnes handicapées 

ont été soutenues



CONSTRUITS SUR DE FORTES TRADITIONS 
DE SOIN COLLECTIF ET DE GÉNÉROSITÉ.

KITS ALIMENTAIRES ET D'HYGIÈNE 

PAKISTAN
SECOURS D'URGENCE INONDATIONS 

827
Femmes ont été 

soutenues par ce projet 

1,500
Nombre total 

de bénéficiaires 

45
Personnes handicapées 

ont été soutenues



SOUTENUS PAR UNE PERSÉVÉRANCE 
IMPLACABLE ET UN SENS INÉBRANLABLE 
DE LA DIGNITÉ.

PALESTINE - GAZA
KITS ALIMENTAIRES ET D'HYGIÈNE 

82,000
Mères, veuves et 

autres femmes ont été 
assistées 

188,900
Nombre total 

de bénéficiaires 

95,000
Le nombre d'enfants 

que nous avons soutenus



ENRACINÉS DANS UNE CULTURE D'HOSPITALITÉ 
CHALEUREUSE ET DE LIENS COMMUNAUTAIRES 
INÉBRANLABLES.

SUDAN
KITS ALIMENTAIRES ET D'HYGIÈNE 

372
Enfants ont été 

inclus dans ce projet 

3,160
Nombre total 

de bénéficiaires 

11
Personnes handicapées 

ont été soutenues



FAÇONNÉS PAR LE COURAGE, L'HOSPITALITÉ 
ET LES RICHES COUTUMES LOCALES.

YÉMEN
KITS ALIMENTAIRES ET D'HYGIÈNE 

630 K
Femmes ont été 

soutenues par ce projet 

1,1 M
Nombre total de 

bénéficiaires 

32,000
Personnes handicapées 

ont été soutenues



PAYS 
ADDITIONELS 

AFGHANISTAN, LIBAN, SYRIE ET AU-DELÀ

26,000 3,000 1,750
Personnes ont été 
atteintes au Liban 

Nous avons aidé le
 peuple syrien à 

reconstruire 

Nous avons atteint des 
communautés à travers 

l'Afghanistan

À mesure que vous vous rapprochez de la partie thématique 
de ce rapport, nous voulons souligner un aspect: la portée du 

rapport. Nous avons trouvé des contraintes à énumérer 
chaque pays où nous avons mis en œuvre des projets, 

car cela rendrait la lecture trop longue pour la 
plupart des gens. 

Étant donné qu'un rapport d'impact repose sur la qualité, 
nous avons choisi de sélectionner quelques études de cas 

claires à la place. Le Liban, la Syrie et l'Afghanistan sont mis 
en évidence ci-dessous car ils montrent un autre visage 

important du travail caritatif - restaurer ce qui a été détruit. 
Ceci est un rappel que lorsqu'une crise prend fin, les gens ont 

besoin d'aide pour reconstruire.



659 filles et 541 garçons ont été équipés de 
nouvelles fournitures scolaires au Yémen 
et au Liban.

86%
1,200 
CARTABLES

Taux d'alphabétisation 
dans le monde 

ÉDUCATION



Tremblement de terre en Afghanistan
Inondations au Pakistan 
Inondations au Maroc

43M+Le nombre de personnes 
vivant dans une crise mondiale 

CATASTROPHES NATURELLES 



43M+Le nombre de personnes 
vivant dans une crise mondiale 

SANTÉ 

Les chirurgies de la cataracte ont aidé à restaurer 
la vision à 520 personnes au Kenya et au Liban.

Des activités de sensibilisation à la santé mentale 
menées pour les femmes et les jeunes en 
collaboration avec le Centre Amal, 
l'Association musulmane du 
Canada, CYD et les MSA.



1,9BPlus grande communauté du 
monde qui observe le jeûne 

RAMADAN ET AÏD 

13,161 personnes ont reçu des paniers 
alimentaires, des repas chauds, la zakat et des 
cadeaux pendant le Ramadan. 
7,140 enfants, adultes et personnes âgées, 
y compris les personnes handicapées, ont 
reçu de la viande fraîche pendant 
l'Aïd al-Adha.



15M+Les enfants ont perdu 
les deux parents 

ORPHELINS
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Les orphelins sont les plus vulnérables et nous 
avons veillé à continuer à les soutenir à Gaza, 
au Liban et au Yémen. 

Parrainer un orphelin est un engagement et 
un témoignage de compagnie et de dons 
à long terme.



1 SUR 4 Les gens n'ont pas 
accès à l'eau potable

EAU

47 puits 
12,900 personnes
7 ans



90KG La quantité de bois de chauffage 
nécessaire par semaine pour une 
famille pendant l'hiver 

HIVER

7,000 personnes ont reçu des 
kits d'hiver à Gaza.

2,755 personnes ont été équipées 
de matériel pour survivre à l'hiver 
au Liban.

200 enfants ont reçu de nouveaux 
vêtements d'hiver au Yémen.



NOS OBJECTIFS 
POUR 2026
Un rapport d'impact est un moyen pour les organisations de 
communiquer les problèmes qu'elles tentent de résoudre, 
ainsi que leur stratégie sur la façon dont elles ont facilité l
e changement. Il mesure l'impact que les charitées créent 
dans la vie des gens, en se concentrant sur leurs résultats 
sociaux ou environnementaux. Ce n'est pas simplement 
une description des activités menées par l'organisation, 
mais il fournit également une analyse des résultats de 
ces activités.

MERCI

Atteindre 
2 millions de 
bénéficiaires 

Maintenir 
les frais 
d'administration 
au 2% maximum

Parrainer 
5,000 
orphelins 



NOUS VOUS REMERCIONS 
POUR VOTRE SOUTENANCE 

ET CONFIANCE

MERCI

REMERCIEMENTS

À notre cher lecteur et donateur. 
À nos leaders communautaires qui nous 
ont soutenu. 
Aux gens qui voient le bon travail. 
À nos bénéficiaires qui nous permettent 
de servir l'humanité. 
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